






































































































































































































































































































ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ПРАКТИЧЕСКОГО (ПОЛЕВОГО) ТУРА
10 класс

Максимальное количество баллов за практический тур 100 баллов

Код/шифр участника

р Л ч . Р О 3 3

ЗАДАНИЕ 1. Узлы. (24 балла)
Соотнесите рисунок узла, с его фотографией и его характеристикой. Ответ запишите в таблицу.

Рисунок
I II Ill IV
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Название узла
1. 2. 3. 4.

Булинь Ведерный Г рейпвайн Рыбацкий штык

Характеристика узла
а. б. в. г.

Наиболее надежен для 
связывания веревок 

одинакового диаметра, 
а т. ж. для вязки петель 

оттяжек, локальных 
опор. Особенно 

удобен этот узел при 
связывании петли для 
самостраховки, этим 

же узлом можно 
регулировать длину 

петли. Под нагрузкой 
сильно затягивается.

Применяется для 
крепления веревки к 

опоре, для блокировки 
системы, для вязки 

грудной обвязки. Под 
нагрузкой сильно не 

затягивается. Требует 
фиксации

контрольным узлом, 
ибо имеет тенденцию 

к распусканию при 
переменных 
нагрузках.

Применяется, когда 
нужно сначала 

привязать верёвку к 
чему-либо, а потом 

развязать, находясь на 
расстоянии от узла. 

Например, при спуске 
груза с последующим 

выдергиванием 
верёвки обратно 
наверх, сплаве 

вырубленых слег для 
рамы через речку, 

отдаче чалки в 
сложном месте, когда 

нужно это сделать уже 
после того, как все 

сидят на катамаране и 
готовы работать.

Верёвка 
привязывается 

серединой, а потом

Применяется для 
крепления веревки к 

опоре. Узел очень 
надежный, никогда не 
затягивается, способен 

работать под 
большими нагрузками.

Узел «ползет», 
поэтому необходимо 
вязать контрольный 

узел.
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С Ф  fa c  ~
развязывается рывком 
за длинный ходовой 

конец (который может 
быть надставлен 
репшнуром, если 
нужно - от него 

прочности не 
требуется). Этот узел 

после развязывания не 
требует протаскивания 

верёвки вокруг 
предмета, к которому 
она была привязана, 

что часто невозможно 
из-за трения.

Запрещено крепить 
этим узлом перила или 
страховочную веревку, 

так как возможно 
случайное

развязывание узла._______________

Название 1 2 3 4
Рисунок г 5 Т ~ Ч

Характеристика
Оценочные баллы: максимальный — 24 балла; фактический - ____ баллов

Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 2. Выберите правильные ответы (13 баллов)
Основные правила безопасного поведения при грозе 
Если Вы находитесь в сельской местности:
0  закройте окна, двери, дымоходы и вентиляционные отверстия. Не растапливайте печь, поскольку 
высокотемпературные газы, выходящие из печной трубы, имеют низкое сопротивление. Не 
разговаривайте по телефону: молния иногда попадает в натянутые между столбами провода.
%  Во время ударов молнии не подходите близко к электропроводке, молниеотводу, водостокам с 
щэыш, антенне, не стойте рядом с окном, по возможности выключите телевизор, радио и другие 
электробытовые приборы.
Если Вы находитесь в лесу,

Укройтесь на низкорослом участке леса. Не укрывайтесь вблизи высоких деревьев, особенно сосен, 
дубов и тополей.

(4. Не находитесь в водоеме или на его берегу. Отойдите от берега, спуститесь с возвышенного места в 
низину.
5. В степи, поле или при отсутствии укрытия (здания) не ложитесь на землю, подставляя 
электрическому току все свое тело, а сядьте на корточки в ложбине, овраге или другом естественном 
углублении, обхватив ноги руками.
6. Если грозовой фронт настиг Вас во время занятий спортом, то немедленно прекратите их.
Металлические предметы (мотоцикл, велосипед, ледоруб и т.д.) положите в сторону, отойдите от них 
на 20-30 м. ; •
7. Если гроза застала Вас в автомобиле, не покидайте его, при этом закройте окна и опустите антенну-
радиоприемника. ^
Рекомендации для населения при граде
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(§} По возможности не выходите из дома, находясь в помещении, держитесь как можно даль 
окон. Не пользуйтесь электроприборами, т.к. град обычно сопровождается грозовой деятельност] 

ф. Находясь на улице, постарайтесь выбрать укрытие. Если это невозможно, защитите голе 
ударов градин (прикройте голову руками, сумкой, одеждой).
10. Спрячьтесь под деревьями,
(ГТ) Если Вы перемещаетесь на автомобиле, то прекратите движение. Находясь в автом' 
держитесь дальше от стекол. Желательно развернуться к ним спиной (лицом к центру салс 
прикрыть глаза руками или одеждой. Если с Вами оказались маленькие дети, то их необх 
закрыть своим телом, и также прикрыть глаза либо одеждой, либо рукой. Если позволяют габ 
салона - лучше всего лечь на пол.
12. Во время града покиньте автомобиль.
Рекомендации для населения при сильном ливне
13. При получении информации о выпадении обильных осадков воздержитесь от поездок на л: 
транспорте, по возможности оставайтесь в квартире или на работе. Включите средства провод! 
радиовещания.
14. Если ливень застал Вас на улице, спуститесь в подземные переходы и другие заглубл 
помещения.

Если здание (помещение), в котором вы находитесь, подтапливает, постарайтесь покинуть 
перейти на ближайшую возвышенность.
01  Если покинуть здание не представляется возможным, то поднимитесь на вышерасполож 
этажи, выключите электричество и газ, плотно закройте окна, двери и сообщите о 
местонахождении в дежурную службу МЧС по тел. 112. Если ливень застал Вас в личном транс: 
не пытайтесь преодолеть подтопленные участки. Медленно перестройтесь в крайний правый р 
обочину) и, не прибегая к экстренному торможению, прекратите движение. Включите аварийны! 
и переждите ливень. В случае стремительного пребывания воды покиньте транспортное среде 
пройдите на возвышенный участок местности или в ближайшее здание.
Оценочные баллы: максимальный -  24 балла; фактический - ____ баллов

Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 3 (17 баллов)
3.1. Установите последовательность действий при оказании первой помощи при передози 
наркотиков: ч •

\1 , Повернуть больного на живот или на бок.
2. Приложить холод к голове.
3. Очистить ротовую полость от слизи и рвотных масс.
4. Поднести к носу ватку с нашатырным спиртом.
5. Наблюдать за характером дыхания до прибытия врачей.
6. Вызвать бригаду «Скорой помощи».
7. При появлении признаков остановки дыхания приступить к искусственной вентиляции легких. 
Вариант ответа

1 -----------------------------------------------------------------— ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Оценочные баллы: максимальный — 24 балла; фактический - ____ баллов

Подписи членов жюри

3.2 Установите последовательность действий при оказании первой помощи при алкого.] 
коме: .
1. Очистить ротовую полость от слизи и рвотных масс.
2. Повернуть больного на живот или на бок
3. Вызвать бригаду «Скорой помощи».
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4. Поднести к носу ватку с нашатырным спиртом.
5. Приложить холод к голове.
Вариант ответа1,1,; г, ч, i__________________ _____________________________________________

Оценочные баллы: максимальный — 24 балла; фактический - ____ баллов

Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 4.
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Оценочные баллы: максимальный — 16 баллов; фактический-____ баллов

Подписи членов жюри 

ЗАДАНИЕ 5 (30 баллов)
5.1. Ответьте на вопросы по воинским званиям, заполните таблицу._____

№ Вопрос Ответ
1 Какие воинские звания относятся к 

прапорщикам?

^

2 Какие воинские звания относятся к 
мичманам?

3 Какие воинские звания относятся к 
войсковому младшему офицерскому 
составу?

4 Какие воинские звания относятся к 
корабельному младшему офицерскому 
составу?

5 Какие воинские звания относятся к 
старшему офицерскому составу 
войсковому?

6 Какие воинские звания относятся к 
старшему офицерскому составу 
корабельному?

Ъ,1 /

7 Какие воинские звания относятся к 
высшему офицерскому составу 
корабельному?

/ ~XJL'£̂Ca*A -

8 Какому корабельному званию 
соответствует войсковое звание капитан?

ЛА?' -&Z£xz*ixxJT

9 Какому корабельному званию 
соответствует войсковое звание майор?

10 Какому корабельному званию 
соответствует войсковое звание 
подполковник?

Оценочные баллы: максимальный — 10 баллов; фактический-____ баллов

Подписи членов жюри

1.2 Запишите алгоритм сборки модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74) после



Ctif'iM  -  {V  ■
JL l-ib *<A JD cJL X JiX ^(

SO. ' и

Оценочные баллы: максимальный — 10 баллов; фактический-____ баллов

Подписи членов жюри

&

17























ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ПРАКТИЧЕСКОГО (ПОЛЕВОГО) ТУРА
10 класс

Максимальное количество баллов за практический тур 100 баллов

Код/шифр участника

0Р) -Ю

ЗАДАНИЕ 1. Узлы. (24 балла)
Соотнесите рисунок узла, с его фотографией и его характеристикой. Ответ запишите в таблицу.

Название узла
1. 2. 3. 4.

Булинь Ведерный Г рейпвайн Рыбацкий штык

Характеристика узла
а. б. в. г.

Наиболее надежен для 
связывания веревок 

одинакового диаметра, 
а т. ж. для вязки петель 

оттяжек, локальных 
опор. Особенно 

удобен этот узел при 
связывании петли для 
самостраховки, этим 

же узлом можно 
регулировать длину 

петли. Под нагрузкой 
сильно затягивается.

Применяется для 
крепления веревки к 

опоре, для блокировки 
системы, для вязки 

грудной обвязки. Под 
нагрузкой сильно не 

затягивается. Требует 
фиксации

контрольным узлом, 
ибо имеет тенденцию 

к распусканию при 
переменных 
нагрузках.

гх"

Применяется, когда 
нужно сначала 

привязать верёвку к 
чему-либо, а потом 

развязать, находясь на 
расстоянии от узла. 

Например, при спуске 
груза с последующим 

выдергиванием 
верёвки обратно 
наверх, сплаве 

вырубленых слег для 
рамы через речку, 

отдаче чалки в 
сложном месте, когда 
нужно это сделать уже 

после того, как все 
сидят на катамаране и 

готовы работать.
Верёвка 

привязывается 
серединой, а потом

Применяется для 
крепления веревки к 

опоре. Узел очень 
надежный, никогда не 
затягивается, способен 

работать под 
большими нагрузками.

Узел «ползет», 
поэтому необходимо 
вязать контрольный 

узел.
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4 0 - f f '
развязывается рывком 
за длинный ходовой 

конец (который может 
быть надставлен 
репшнуром, если 
нужно - от него 
прочности не 

требуется). Этот узел 
после развязывания не 
требует протаскивания 

верёвки вокруг 
предмета, к которому 
она была привязана, 

что часто невозможно 
из-за трения.

Запрещено крепить 
этим узлом перила или 
страховочную веревку, 

так как возможно 
случайное

развязывание узла.__________________

Название 1 2 3 4
Рисунок 77 77 Т

Характеристика /Г п 3
Оценочные баллы: максимальный -  24 балла; фактический - ____баллов

Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 2. Выберите правильные ответы (13 баллов)
Основные правила безопасного поведения при грозе 
Если Вы находитесь в сельской местности:

[V  закройте окна, двери, дымоходы и вентиляционные отверстия. Не растапливайте печь, поскольку 
высокотемпературные газы, выходящие из печной трубы, имеют низкое сопротивление. Не 
дазговаривайте по телефону: молния иногда попадает в натянутые между столбами провода.
(21 Во время ударов молнии не подходите близко к электропроводке, молниеотводу, водостокам с 
крыш, антенне, не стойте рядом с окном, по возможности выключите телевизор, радио и другие 
электробытовые приборы.
Если Вы находитесь в лесу,
0  Укройтесь на низкорослом участке леса. Не укрывайтесь вблизи высоких деревьев, особенно сосен, 
дубов и тополей.
0  Не находитесь в водоеме или на его берегу. Отойдите от берега, спуститесь с возвышенного места в 
низину.
5. В степи, поле или при отсутствии укрытия (здания) не ложитесь на землю, подставляя 
электрическому току все свое тело, а сядьте на корточки в ложбине, овраге или другом естественном 
углублении, обхватив ноги руками.

фс Если грозовой фронт настиг Вас во время занятий спортом, то немедленно прекратите их. 
Металлические предметы (мотоцикл, велосипед, ледоруб и т.д.) положите в сторону, отойдите от них 
па 20-30 м.
у ]  Если гроза застала Вас в автомобиле, не покидайте его, при этом закройте окна и опустите антенну 
радиоприемника. ^
Рекомендации для населения при граде
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04)/Ы-
\Sj По возможности не выходите из дома, находясь в помещении, держитесь как можно дальше от 
окон. Не пользуйтесь электроприборами, т.к. град обычно сопровождается грозовой деятельностью.

\у, Находясь на улице, постарайтесь выбрать укрытие. Если это невозможно, защитите голову от 
ударов градин (прикройте голову руками, сумкой, одеждой).
10. Спрячьтесь под деревьями,

0 .  Если Вы перемещаетесь на автомобиле, то прекратите движение. Находясь в автомобиле, 
держитесь дальше от стекол. Желательно развернуться к ним спиной (лицом к центру салона) и 
прикрыть глаза руками или одеждой. Если с Вами оказались маленькие дети, то их необходимо 
закрыть своим телом, и также прикрыть глаза либо одеждой, либо рукой. Если позволяют габариты 
салона - лучше всего лечь на пол.
12. Во время града покиньте автомобиль.
Рекомендации для населения при сильном ливне

При получении информации о выпадении обильных осадков воздержитесь от поездок на личном 
транспорте, по возможности оставайтесь в квартире или на работе. Включите средства проводного и 
радиовещания.
14. Если ливень застал Вас на улице, спуститесь в подземные переходы и другие заглубленные 
помещения.

Если здание (помещение), в котором вы находитесь, подтапливает, постарайтесь покинуть его и 
перейти на ближайшую возвышенность.
(Ж\ Если покинуть здание не представляется возможным, то поднимитесь на вышерасположенные 
этажи, выключите электричество и газ, плотно закройте окна, двери и сообщите о своем 
местонахождении в дежурную службу МЧС по тел. 112. Если ливень застал Вас в личном транспорте, 
не пытайтесь преодолеть подтопленные участки. Медленно перестройтесь в крайний правый ряд (на 
обочину) и, не прибегая к экстренному торможению, прекратите движение. Включите аварийные огни 
и переждите ливень. В случае стремительного пребывания воды покиньте транспортное средство и 
пройдите на возвышенный участок местности или в ближайшее здание.
Оценочные баллы: максимальный — 24 балла; фактический - ____баллов

Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 3 (17 баллов)
3.1. Установите последовательность действий при оказании первой помощи при передозировке 
наркотиков: *
1. Повернуть больного на живот или на бок.
2. Приложить холод к голове.
3. Очистить ротовую полость от слизи и рвотных масс.
4. Поднести к носу ватку с нашатырным спиртом.
5. Наблюдать за характером дыхания до прибытия врачей.
6. Вызвать бригаду «Скорой помощи».
7. При появлении признаков остановки дыхания приступить к искусственной вентиляции легких. 
Вариант ответа
4 -  Н И  г  г  L ______________________________ :________________________________________

Оценочные баллы: максимальный — 24 балла; фактический - ____баллов

Подписи членов жюри

3.2 Установите последовательность действий при оказании первой помощи при алкогольной 
коме:
1. Очистить ротовую полость от слизи и рвотных масс.
2. Повернуть больного на живот или на бок *
3. Вызвать бригаду «Скорой помощи».
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(j/i> 4М- JO  ’/ f )

4. Поднести к носу ватку с нашатырным спиртом.
5. Приложить холод к голове.
Вариант ответа
к  / л  и I_________________________________________________________________________

Оценочные баллы: максимальный — 24 балла; фактический - ____баллов

Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 4.
Опишите, что входит в экипировку пожарного

Т

ж V/̂  д д и  и л и д и  а г> i iu / i v a j j n u i  и  п  г

7 / /с /;  Ц  /У / / /  ■
МУТИЛ) __,Лт£2̂ 7 ^

VY Ш ^АЧ-У<Чк ' , /Л2Л,
и лп лО  И Ч ^Л ^С  r ^ 4 4 T ^ i^ n J J

Ч  ■—  ------ т-

^  Ч!7
С У Ч у 

-  ^  лч ъ Ч ч ч ч о .̂ - 7

У Ч /7Ч Ч уС Ч Ч уку> С У ггуЧ  

ЧЧ у&ЛЧЧЧа 

ОЧуу- яЧЧМ ЧЧг.___
V

&
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@ fuL -  4 0  "  46

Оценочные баллы: максимальный -  16 баллов; фактический-____баллов

Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 5 (30 баллов)
5.1. Ответьте на вопросы по воинским званиям, заполните таблицу.

№ Вопрос Ответ
1 Какие воинские звания относятся к 

прапорщикам?
2 Какие воинские звания относятся к 

мичманам?
3 Какие воинские звания относятся к 

войсковому младшему офицерскому 
составу?

On, /  /~£У.

4 Какие воинские звания относятся к 
корабельному младшему офицерскому 
составу?

'1/1У^спп,У4У-- у

5 Какие воинские звания относятся к 
старшему офицерскому составу 
войсковому?

6 Какие воинские звания относятся к 
старшему офицерскому составу 
корабельному? 77/

7 Какие воинские звания относятся к 
высшему офицерскому составу 
корабельному?

8 Какому корабельному званию 
соответствует войсковое звание капитан?

9 Какому корабельному званию 
соответствует войсковое звание майор?

'4Ф сп^с^^У У 1 J jL  .

10 Какому корабельному званию 
соответствует войсковое звание 
подполковник?

ТГ/y y y < n 'L y

Оценочные баллы: максимальный — 10 баллов; фактический-____баллов

Подписи членов жюри

1.2 Запишите алгоритм сборки модели массогабаритной автомата (АКМ, АК-74) после 
неполной разборки. ^

'-у -гр

У  У -//:  A  X

f.jL /n z y y ty p y
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И /tff^ u ^ y p ^ x ^  . 4. ^ 2 '
C-f^LX -  / 0 S 5

/ Х Х д ^ Х ^ у ё Х Я .

Оценочные баллы: максимальный -  10 баллов; фактический-____баллов

Подписи членов жюри

&
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