
Проведение мероприятий направленных по профилактики профессионального 

выгорания педагогов. 

В каникулярное время  в очном формате на базе муниципального отдела 

образования администрации Березовского района для психологов образовательных 

учреждений, сотрудниками РМК  прошел обучающийся семинар  в секции РМО  по 

службе сопровождения на тему: профилактика профессионального выгорания педагогов. 

Сотрудники РМК подошли к данному семинару ответственно и приготовили для коллег 

актуальную информацию, которую смогли обсудить, а так же внести свои предложения.  

     После чего, психологами Березовского района в своих образовательных 

учреждениях также   были проведены тренинги с педагогическим составом по 

профессиональному выгоранию. 

 

 


